Ramowy rozklad dnia na rok 2020/2021
Punkt przedszkolny ,,Zabki”
7:30-12:30 Realizacja podstawy programowej.

Lp. Godzina Planowane czynnosci
1. 06:30-08:00 Schodzenie si¢ dzieci. Zabawy shuzace realizacji pomystow dzieci. Czynnosci higieniczne przed $niadaniem.
2. 08:00-08:30 SNIADANIE. Nauka kulturalnego spozywania positkow.
3. 08:30-08:45 Czynnosci higieniczne ksztattujace umiejetno$¢ mycia zgbow.
4, 08:45-10:00 Realizacja zaje¢ zgodnych z podstawa programowa realizowang wg. wybranego programu wychowania przedszkolnego.
5. 10:00-10:30 Czynnosci higieniczne - I SNIADANIE.
6. 10:30-11:30 Gry 1 zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu, spacery i obserwacje przyrodnicze.
7. 11:30-11:45 Przygotowanie do obiadu - czynnosci higieniczne.
8. 11:45-12:30 OBIAD.
9. 12:30-14:00 Odpoczynek ze stuchaniem muzyki relaksacyjne;j.
10. 14:00-14:15 Czynnosci porzadkowe. Zabiegi higieniczne.
11. 14:15-14:35 PODWIECZOREK. Wdrazanie do samodzielnos$ci, nauka kulturalnego spozywania positkow.
12. 14:35-16:30 Cwiczenia indywidualne z dzie¢mi, dostosowane do ich potrzeb i mozliwosci. Prace porzadkowe, rozchodzenie sie dzieci.
RELIGIA Wtorek 9:00-9:30
J. ANGIELSKI Wtorek 7:45-8:15
LOGOPEDIA Czwartek 10:30-11:15
INTEGRACJA Sroda 10:30-11:30

SENSORYCZNA




